
Diätassistentin / Ernährungsberaterin aus Israel 

Akademischer Hintergrund  

B.Sc. Ernährungswissenschaft, Universität, Israel 

Zertifikate: Staatlicher Lehrgang zur Palliativversorgung (2022), staatlicher Lehrgang zur 
Ernährung stationärer Patientinnen und Patienten (2021) 

Berufserfahrung: 18 Jahre 

Leitende Ernährungsberaterin – Medizinisches Zentrum, Israel 

Verantwortlich für die Abteilungen Palliativmedizin und Rehabilitation. Leitung von 
Ernährungsworkshops für das medizinische Personal. Betreuung von neuen 
Ernährungsberatern während ihres Praktikums. 

Leitende Ernährungsberaterin – Altenpflegeheime, Israel 

Verantwortlich für die Ernährungsstandards in allen Abteilungen der Heime. Arbeit gemäß 
den Vorschriften des Gesundheitsministeriums. Ernährungsworkshops für das 
Fachpersonal. Überwachung des laufenden Betriebs in den Küchen und Speisesälen der 
Heime. 

Ernährungsberaterin – Geriatrisches Medizinzentrum, Israel 

Verantwortlich für die Abteilungen für Palliativmedizin und Rehabilitation. Leitung von 
Ernährungsworkshops für das medizinische Personal. Betreuung von neuen 
Ernährungsberatern während ihres Praktikums. 

Ernährungsberaterin – Mobile Pflege, Israel 

Tätigkeit in der Abteilung für häusliche Pflege. Beratung und Ernährungsanleitung für 
Patienten in der häuslichen Pflege. 

Digitale Kompetenzen: MS Office 

Sprachkenntnisse: Hebräisch (Muttersprache), Englisch (sehr gut), Deutsch (B1) 

Motivation für die Teilnahme an der Mentoring-Partnerschaft 

Ich habe sehr viel Erfahrung als Ernährungsberaterin im medizinischen und geriatrischen 
Bereich und möchte gerne wieder in einer Klinik, für Pflegeeinrichtungen oder in der 
individuellen Ernährungsberatung arbeiten. Aktuell lerne ich weiter Deutsch, die 
Anerkennung meines Abschlusses in Deutschland habe ich bereits beantragt. Von einer 
Mentorin oder einem Mentor wünsche ich mir Tipps für die Stellensuche und 
Bewerbungsverfahren und Erfahrungsaustausch für die Berufs- und Karriereplanung in 
Deutschland. Außerdem würde ich gerne Fachsprache üben. 

 
 


